
 

 

 

 

9月 28日、三条市立大島小学校 2年生のみなさんが、生活科の「まち探検」でおおじまの里を訪れてくれ 

ました。「どんな仕事をしていますか？」「一番大変な仕事は何ですか？」など、元気いっぱいに質問を 

してくれたほか、施設内の特殊浴槽や洗濯室などを見学しました。見学中にはガラス越しにはなりますが 

入居者の皆さんとも手を振り合い、笑顔あふれる和やかな交流となりました。大島小学校 2年生の 

みなさん、楽しい時間をありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

令和 8年 10月発行 第 45号 
社会福祉法人 県央福祉会 
特別養護老人ホーム おおじまの里 
〒955-0094 三条市大島 3783番地 1 
電話番号 0256-33-7780 

ホームページ おおじまの里 検索 梨の花
広報 秋号 

 
 

≪親和会奉仕活動≫ 

9月 1日、大島地区老人会の親和会の皆様が、奉仕活動に来てくださいました。 

男性の方には草取り、女性の方には縫物をしていただきました。毎年恒例と 

なっているため手際が良く、あっという間に施設周りの生け垣がきれいになり、 

ほつれていた衣類も上手に補修していただきました。お手伝いいただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

≪家族介護支援事業≫ 

9月 1日、おおじまの里主催の家族介護支援事業を開催しました。今回は当施設の機能訓練指導員が 

「お互いの体をいたわる介護のコツ～笑顔で続けるための介護方法～」と題して勉強会を行いました。 

介護をしているときに腰痛にならないためのポイントや生活の中でできるセルフメンテナンスなど、実演を 

交えながら参加者の皆さんと一緒に行いました。参加者の中には個別で教えてほしいという積極的な方も 

おられ、実際に体を動かしながら、要介護者の状態に合わせた方法を 

確認しました。参加された皆さんからは、「普段何気なくしてる介助方法を 

見直すきっかけになった」「家でも実践してみたい」といった声が聞かれ 

ました。これからも、ご家族の皆さんが安心して介護を続けられるよう、 

役立つ情報をお伝えしていきたいと思います。 
9月 21日に敬老会を開催しました。今年は傘寿～白寿に該当する 14名の方々へ表彰を行い、特定技能職

員と留学生による出し物を披露しました。「素晴らしい踊りを拝見させて頂きました」「また来てね」と涙ぐみな

がら、踊りを披露してくれたネパールの職員へ感謝を伝えている方もいらっしゃいました。 

「敬老の日献立」 
◎お赤飯 

◎天ぷらの盛り合わせ 

◎ぜんまいの煮つけ 

◎長いもの梅紫蘇和え 

◎メロン おやつには手作りの羊羹と 

「むさしや」さんのどら焼きを 

召し上がって頂きました☆ 

編集後記：沢山の写真を掲載するよう心掛けました。 田邉 

 

※ この広報の写真は本人・家族の同意を得て

掲載しています。 

大島小学校 2年生が「まち探検」に来てくれました！ 
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ひもくじ 

おおじまの里まつり 

 
 

8月 23日におおじまの里まつりを開催しました！ 
今年は模擬店も復活し、去年よりもパワーアップしたお祭りと 
なりました☆ 
さらに、1階 2階の入居者様合同でゲームコーナーや模擬店を 
楽しんでいただくことができ、コロナ禍前のような、おおじまの里ま
つりへと徐々に戻りつつあります。 
 
 

輪投げ 

お菓子釣り 

ひもくじ 

 チョコ棒ゲット 

綿菓子 
ゲット 

ぬいぐるみ 

ゲット 

楽しいですね～★ 

えびせんも手作りしました 
 

美味しいバニラアイス 

下さい♪ 

ジュースや缶コーヒーも選び放題 

ノンアルビールが美味しいですね！ 

沢山景品ゲット出来ました！ 

冷え冷えの飲み物やプリン・アイスも食べました！ 


