
令和 8年

4月号うらだての里 デイサービスだより
職員の挨拶

冬の間はデイサービス内で色んな手作業をしていま

した。

編み物や植え替えなど室内で楽しめることをしてい

ましたよ。みなさん手先が器用ですね

7年間お世話になりました。

デイサービスの利用者さん、

職員の皆さんが大好きでした。

感謝の気持ちでいっぱいです。

ありがとうございました。

加藤 光子

新しく仲間入りする職員
介護士

阿部 歩美
センター長

飯野 真樹
介護士

茂野 佳代子

ライフケアくつろぎに異動にな
りました。皆様とのお話や、レ
クリェーションの時間はとても
楽しく元気をもらえました。こ
れからもお体に気をつけてデイ
サービスで楽しく過ごして下さ
い。本当にありがとうございま
した。

丸山 麻子

一年間と短い間でしたが
お世話になりました。
皆さんとお話するのが
とても楽しかったです。
4月から、特別養護老人
ホームで頑張ります。
長谷川 悦子

看護師

小林 美幸



４月２０日(月)

５月１９日(火)

６月２４日(水)  

７月２３日(木)      

８月２１日(金)

９月２８日(月)

１０月２０日(火)

１１月１８日(水)

１２月１０日（木）

１月２２日（金）

２月２２日（月）

出張販売予定表

うらだての里デイサービスセンター
℡（0256）35-8802

ホームページは うらだての里 で

マスクの予備を持参してください。
※汚れたり、切れたりしたときに交換します。

受診後やお薬の変更があった場合は、

お薬手帳をもってきてください。

グッズの紹介

軟膏、点眼などがなくなり

そうになったら補充をお願

いします。

【口腔セット】
ビニール袋、ジップロックでは名前が消え
てしまいます。
紛失防止や他の利用者と間違わないように

名前入りのポーチに入れてください。

【ゴムのパンツ】
ご自分でベルトやボタン、フックが難しい方は

脱ぎ履きしやすいゴムの入った動きやすいズボンが

おススメです。

【大きめのカバン】
A4サイズの赤い療養手帳と着替え等のすべての持ち物が入る
大きさで、出し入れが楽に行える広い口のもの。
持ち物が外に出ないようにチャック付きのものがおススメです。

【ハンズフリーシューズ】
かがまず、触らずにスムーズに脱ぎ履きできるよう
に設計された靴。

【キーチェーン/リールチェーン】

鞄にカギをつなげることができ、

落下防止ができます。

自宅のカギを持参される方は、鞄に

キーチェーンやリールチェーン
をつけてください。

紛失防止のためにご協力ください。


