
日 曜日 時間 行事 内容 場所
1 水 焼き芋準備 濡れた新聞紙を巻いてアルミで覆います。
2 木 焼き芋大会 焼き芋を作って、美味しく食べます。
3 金
4 土
5 日

6 月
昼食 収穫祭バイキング

大島小学校訪問（予定）

バイキング：栗入り炊き込みご飯、豚汁、秋野菜の天ぷら、銀鮭の西京焼、五目卵焼
き、焼き餃子、さつま芋プリン、抹茶くずもち、柿、ティラミスなどです。
訪問：大島小学校にて、球根を植える予定です。 大島小学校

7 火
8 水 14：00 園芸クラブ 秋冬の植え替えを行います。

9 木
13：30
14：00

回診（花・川ユニット）
いきいき体操クラブ

10 金 14：30 カラオケクラブ（空・山ユニット）

11 土 家族交流会
4年ぶりにご家族様参加の交流会を開催します。入居者様の生活の様子紹介や居室
内の清掃等を企画しております！

12 日

13 月
午前中
14：00

床屋
衣料売店 洋服、靴下、ズボン等種類豊富です！お好きなものをお選びください！ 2階ひだまり

14 火
13：30
14：30

回診（空・山ユニット）
カラオケクラブ（花・川ユニット）

15 水
10：00 華道クラブ

図書入れ替え
16 木 14：00 いきいき体操クラブ
17 金
18 土
19 日 　 空・山ユニット行事 スーパー等ドライブに行ってきます。
20 月 14：00 園芸クラブ お芋を使った調理を行います。

21 火
10：00
13：30

書道クラブ
回診（光・森ユニット）

22 水
23 木
24 金
25 土
26 日
27 月 午前中 ビーサポ(理美容)
28 火 13：30 回診（実・海ユニット）
29 水
30 木 10：00 筋トレクラブ

11月の行事

　11月の行事予定です。ただし新型コロナウイルスの感染防止のため、予告なく変更・中止する場合もございますので
詳細は生活相談員までご連絡ください。


