
日 曜日 時間 行事 内容 場所
1 月

2 火
10：30
13：40

書道クラブ
不在者投票 新潟県議会議員選挙の不在者投票を行います。（入居者様のみ対象） ２階会議室

3 水

4 木
13：30
14：00

回診（空・山ユニット）
いきいき体操クラブ

5 金
6 土
7 日
8 月 床屋

9 火
9：30
13：30

喫茶和
回診（花・川ユニット）

「和」をテーマとした喫茶です。（第2.4.5火曜日開催、ご家族様も参加可） １階こかげ

10 水
11 木
12 金
13 土
14 日
15 月 お花見 市内のお花見スポットを回ってきます🌸

16 火
10：30
13：30
14：00

書道クラブ
回診（光・森ユニット）
カラオケクラブ

17 水
10：00 華道クラブ

図書入れ替え
18 木 14：00 いきいき体操クラブ
19 金 10：30 パン販売 シエムさんよりパンの訪問販売があります（ご家族様も購入可） １階こかげ
20 土
21 日 14：00 喫茶ひだまり 飲み物とお菓子をご用意しております。（ご家族様も参加可） ２階ひだまり
22 月 ビーサポ

23 火
9：30
13：30

喫茶和
回診（実・海ユニット）

「和」をテーマとした喫茶です。（第2.4.5火曜日開催、ご家族様も参加可） １階こかげ

24 水
25 木
26 金
27 土
28 日
29 月
30 火

４月の行事
　４月の行事予定です。ご家族様が参加できるものもあります。予告なく変更になる場合もございますので詳細は
生活相談員までお声掛けください。


