
日 曜日 時間 行事 内容 場所

1 月 14:00 火災時避難誘導訓練
面会時等ご迷惑をおかけしますが、ご協力のほど、よろしくお
願いいたします。

2 火
10：30
14：00

書道クラブ
園芸クラブ

3 水
4 木 14:00 いきいき体操クラブ
5 金 9:30 筋トレクラブ
6 土

14:00 ひだまり喫茶
ブレンドコーヒーやジュースなどの飲み物と、入居者様にはお
菓子をご用意いたします。ご家族様も、ご面会の際にはお気
軽にお立ち寄りください。

２階ひだまり

光・森ユニット行事 弥彦のジェラード屋さんへ外出
8 月
9 火 14:00 工作クラブ
10 水
11 木
12 金
13 土
14 日 花・川ユニット行事 流しそうめん
15 月

16 火
10：30
14：00

書道クラブ
園芸クラブ

17 水
18 木 14:00 いきいき体操クラブ

19 金
9:30 筋トレクラブ

空・山ユニット行事 かき氷作り
20 土 実・海ユニット行事 かき氷作り
21 日
22 月
23 火 14:00 工作クラブ
24 水
25 木 10:00 華道クラブ
26 金 9:30 筋トレクラブ

27 土 13:30 おおじまの里まつり
今年は、太鼓演奏・カラオケ・飲食等の模擬店・地元のくだも
の販売・大島小生徒さんの作品展など盛りだくさんな内容と
なっております。お誘いあわせの上、ふるってご参加下さい。

施設内

28 日 10:00 売店
29 月
30 火
31 水

8月の行事
　8月の行事予定です。ご家族様が参加できるものもあります。予告なく変更になる場合もございますので
詳細は生活相談員までお声掛けください。

7 日


